Fur Sport ist
es nie zu spat!

e Eltern-Kind-Turnen

* Fitnessgymnastik
fur Sie und |hn

* Gymnastik fur Frauen
* Kinderturnen
» Schiel3sport

* Tischtennis

VORSTAND:

1. Vorsitzender
Friedbert Hamacher

2. Vorsitzender
Friedhelm Weitz

Geschaftsfiihrer
Hans Albert Lemke

Kassierer
Helmut Julich

TTC Blau-Rot Frimmersdorf/Neurath
1947/62 e.V.

Belmener Weg 33

Postfach 10 06 19

41490 Grevenbroich

Besuchen Sie uns im Internet unter:
www.ttcfn.de

wenn'‘s um Geld geht

é Sparkasse HANSA-DRUCKEREI

& VERLAG oxa
Neuss
www.sparkasse-neuss.de www.hansa-druckerei.de

Satz und Druck: Hansa-Druckerei & Verlag OHG, Grevenbroich

FREIZEIT & SPORT
FUR DIE GANZE FAMILIE

Unsere Aktivitaten und
Angebote im Uberblick

T'TC BLAU-ROT

Frimmersdorf-Neurath 1962/47 e.V.

SSIENIGIIEY

Tischtennis SchieRsport Volleyball Gymnastik




T'TC BLAU-ROT

Vom Tischtennisclub
zum Mehrspartenverein!

Bereits im Jahr 1947 schlossen sich begeisterte
Sportler in Neurath zu einem Tischtennisverein
zusammen. In Frimmersdorf geschah dies
1962. Beide Abteilungen fusionierten im Jahr
1970 zum TTC Blau-Rot Frimmersdorf-Neurath.
Dieser ursprunglich nur Tischtennissport
treibende Verein entwickelte sich mit den
Jahren zu einem Mehrspartenverein mit zurzeit
220 Mitgliedern - davon 60 Kinder und
Jugendliche. Wahrend die Schiel3sport- und
Tischtennisabteilung Wettkampfsport betreibt,
lassen es die Ubrigen Abteilungen beim
Breitensport etwas ruhiger angehen.

Vom Kleinkind bis zum Senior kann sich jeder
bei uns sportlich betatigen.

Wenn Sie etwas flr lhren Koérper, Geist und
Seele tun wollen, dann sind Sie bei uns an der
richtigen Adresse.

Viele unserer Zivilisationskrankheiten, von
Ricken- und Gelenkproblemen, Uber Herz-
und Kreislauferkrankungen bis zu Diabetis,
sind neben falscher Erndhrung auch auf
Bewegungsmangel zurtickzufihren.

Wir laden Sie herzlich ein, fiir einen
Monat kostenlos und unverbindlich
eine unserer angebotenen Sport-
arten zu testen.

FIT im Verein -
das ganze Jahr!

UNSERE ANGEBOTE FUR SIE
Stand: 01.08.2017

Kinderturnen

Britta Haas Tel. (021 81) 24 81 67
Turnhalle Frimmersdorf Weidenpeschstralle 3
dienstags 16.00 - 17.00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen

Britta Haas Tel. (021 81) 24 81 67
Turnhalle Frimmersdorf Weidenpeschstralle 3
dienstags 17.00 - 18.00 Uhr

Gymnastik fur Sie und lhn
Roselinde Schaafs Tel. (02181) 458 88

Turnhalle Frimmersdorf Weidenpeschstralle 3
dienstags 18.30 - 20.00 Uhr

Gymnastik Frauen

Angelika PeBler Tel. (021 81) 457 39
Turnhalle Neurath Glick-Auf-Stralte 5
mittwochs 20.00 - 21.00 Uhr

Schiel3sport

Friedhelm Weitz Tel. (021 81) 8 00 01
Gelande Freizeitpark Bobbolandia Viktoriastralie 51

mittwochs 19.00 - 21.00 Uhr
sonntags 10.00 - 12.00 Uhr
Tischtennis

Christian Peil Tel. (021 81) 28 22 88

Turnhalle Frimmersdorf Weidenpeschstralle 3
montags (Jugend/Schiuler) 17.15 - 19.00 Uhr

Ludwig Mertens  Tel. (02181) 412 24

Turnhalle Frimmersdorf Weidenpeschstralie 3
montags (Senioren) 19.00 - 21.30 Uhr

Wassergymnastik
Mechthilde Obholzer Tel. (02181) 8 07 51

Lehrschwimmbecken

Frimmersdorf Weidenpeschstralle 3
donnerstags 17.00 - 18.00 Uhr
donnerstags 18.00 - 19.00 Uhr

Ansprechpartner sind die jeweiligen
Ubungs- bzw. Abteilungsleiter



